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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Светлячок» 

общеразвивающего вида Пограничного муниципального района» на 2016-2017 учебный год 

Образовательные 

области 

Виды 

образовательной 

деятельности 

I 

младшая группа 

(1,5-3 года) 

II 

младшая группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-6 лет) 

 

Подготовительная к школе 

группа 

(6-7 лет) 

нед мес нед мес нед мес нед мес 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП - - 1 4 1 4 2 8 

Конструирование и 

ручной труд 

- - - - - - 1 4 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора 

 

- - 1 4 1 4 1 4 

Общее количество - - 2 8 2 8 4 16 

 

 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 2 8 1 4 1 4 1 4 

ЧХЛ 

 

ежедневно 

Подготовка 

и обучение грамоте 

- - - - - - 1 4 

Общее количество 2 8 1 4 1 4 2 8 

Художественно- 

эстетическое 

Музыка 2 8 2 8 2 8 2 8 

Рисование 1 4 1 4 1 4 2 8 



развитие Лепка 1 4 0,5 2 0,5 2 0,5 2 

Аппликация - - 0,5 2 0,5 2 0,5 2 

Общее количество 4 16 4 16 4 16 5 20 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

3 12 3 12 3 12 3 12 

Общее количество 3 12 3 12 3 12 3 12 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

-Трудовая 

деятельность 

-Игровая 

деятельность 

Ежедневно в режимных моментах 

ИТОГО: 9 36 10 40 10 40 14 56 

Дополнительное 

образование 

Кружковая 

работа 

1 4 1 4 1 4 1 4 

ИТОГО: 10 40 11 44 11 44 15 60 

 


